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Samodzielny Publiczny Szpital Kliniczny
im. prof. W. Orlowskiego CMKP
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W NUMERZE: L

Koronawirus SARS-CoV-2 - jak funkcjonujemy
w stanie epidemii

Szpital dziekuje za dary !

Jestesmy partnerem projektu UE - doposazymy
nasz Szpital w sprzet, aparature medyczna i
diagnostyczna w sytuacji epidemii koronawirusa
SARS-CoV-2

Stan epidemii i wynikajace stad

ograniczenia, jest bardzo trudny dla nas wszystkich.
Dotyczy to w szczegollnosci pracownikow ochrony
zdrowia, pacjentéw i ich rodzin. ZmieniliSmy nasze
codzienne zwyczaje, stosujemy si¢ do polecen
odnosnie ochrony osobistej, unikamy kontaktéw
spolecznych. Duza cze$¢ z nas stara sie pozostawacé w
domu, pracujac zdalnie.

Szpital dziekuje za dary !

SPSK im. Prof. W. Orlowskiego nie jest
szpitalem o profilu zakaZznym, nie mniej
nadzwyczajna sytuacja zagrozenia epidemicznego i
nieprzewidywalny do konca jej rozwdj, potencjalnie
moze wplywac na jego dzialalnos¢. Dlatego
niezmiernie wazne jest zabezpieczenie Szpitala przed

transmisja koronawirusa SARS-CoV-2, zgodnie z
wytycznymi stosownych wladz i konsultantow
medycznych.

Wszystkie osoby wchodzace do Szpitala,
zaréwno pracownicy, jak 1 pacjenci, maja
wykonywany pomiar temperatury, a takze z uzyciem
pulsoksymetru, pomiar tetna oraz saturacji krwi, czyli
wysycenia tlenem hemoglobiny krwi tetniczej.
Badania te maja na celu bezpieczny triage

(segregacje) pracownikdéw i pacjentéw. Dziekujemy
za wykonywanie tych badain na zasadzie
wolontariatu Stowarzyszeniu Highlander Combat
Academy, wspoélpracujacemu z KU AZS Uniwersytetu
Warszawskiego.

Podobnie jak inne szpitale, nasz Szpital cieszy
sie wsparciem ze strony lokalnych, prywatnych firm i
rodzinnych bizneséw, instytucji i organizacji, ktore
zaoferowaly nam bezinteresowna pomoc, zgodnie z
wilasnym profilem dzialalnosci i na miare wilasnych
mozliwosci. Praktycznie codziennie kierowane sa do
nas transporty darow.

Sa to:

* sprzet ochrony osobistej - przylbice i maseczki
chirurgiczne, przekazane przez Mazowiecki
Urzad Wojewodzki, Wielka  Orkiestre
Swiatecznej Pomocy, organizacje Wsparcie

¢ Ratownikow Wawa, Gmine Izabelin
reprezentowang przez p. Wqéjt Dorote
Zmarzlak, firme EGMONT POLSKA, Sp. z o0.0.,

Fundacje Siepomaga, Fundacje Jakuba
Blaszczykowskiego - Ludzki Gest, Bell
Przedsiebiorstwo Produkcyjno-Handlowo-
Uslugowe Krzysztof Palyska, MCK SPORT
Jakub Ciechalski,

* drodki czystosci i do  dezynfekgeji,

zapewniajace bezpieczenstwo pacjentow i
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pracownikow Szpitala w warunkach epidemii,
dostarczone przez Fundacje Wsparcie dla
Ratownictwa,

* kremy do pielegnacji ragk po odkazaniu,
przekazane przez firme AVON,

* positki i inne produkty spozywcze — obiady,
woda mineralna i inne napoje, produkty
regeneracyjne, jogurty, stodycze, dostarczone
m. in. przez firmy: ,Jacek Placek”, IKEA,
~Wzywamy posilki”, Casa Restoranti, a takze
panstwa Nowak z Legionowa.

Ujat nas szczegdlnie gest 13-letniej Zosi
Pilgrim, ktéra sama upiekla ciasteczka dla
pracownikdw  Szpitala 1 przekazala listowne

podziekowanie personelowi medycznemu Szpitala.

e — Kichout | 298 2

Pracownicy Szpitala sg szczerze wzruszeni tak
okazywana troska, tym bardziej, ze sami ofiarodawcy

od poczatku marca dotkliwie odczuwaja skutki
pandemii koronawirusa — w zakresie produkcji i
sprzedazy. W duzej mierze na straty narazZona jest
gastronomia.

W obecnej sytuacji pandemii, jak widac,
zdajemy egzamin wzajemnego wsparcia, ofiarnosci i
zyczliwosci.

Za wszystkie dary - DZIEKUJEMY !

—

Koronawirus SARS-CoV-2
- jak funkcjonujemy
w stanie epidemii

coronavirus

2019-nCoV

Epidemia koronawirusa wplynela znacznie na
funkcjonowanie placowek ochrony zdrowia. Pacjenci
opieki ambulatoryjnej w duzej mierze korzystaja z
porad udzielanych telefonicznie, natomiast szpitale
ograniczyly przyjecia pacjentdow na planowe zabiegi
operacyjne. Pacjenci z mniej pilnymi zabiegami sami
staraja sie je odklada¢ do czasu, az epidemia sie
skonczy.

Trwajacy stan epidemii wymaga od
pracownikéw ochrony zdrowia dobrej organizacji
pracy i zachowania szczegdlnie duzej ostroznosci. Na
podstawie wytycznych stosownych wladz Szpital nasz
wdraza i aktualizuje na biezaco specjalne procedury,
majace na celu wlasciwe postepowanie
epidemiologiczne i minimalizowanie ryzyka zakazen
wirusem SARS-CoV-2 wsrod pacjentéw i pracownikow
Szpitala.

0d 3 kwietnia br. obowigzuje ,Algorytm
postepowania w Izbie Przyje¢ w przypadku
podejrzenia zakazenia pacjenta COVID-19”.
Naklada on m. in. obowiazek dokladnego triage’u
poprzez pomiar temperatury, wywiad kliniczny i
epidemiologiczny, a w szczegdlnosci zwrdcenie uwagi
na wskazane w nim objawy zakazenia
koronawirusem. W szczegoélnosci, algorytm odnosi sie
do postepowania z pacjentem podejrzanym o
zakazenie i wymagajacym hospitalizacji. Wskazuje na
zasady izolacji, stosowania S$rodkéw ochrony
osobistej, postepowania z nimi po uzyciu, zawiera
takZe inne szczegdlowe instruktaze.
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Szpital stosuje rowniez rekomendacje
Polskiego Towarzystwa Onkologii Klinicznej
dotyczace pionu onkologii Kklinicznej w czasie
epidemii SARS-CoV-2. U chorych leczonych z powodu
choréob  nowotworowych  ryzyko  wystapienia
powaznych powiklan COVID-19 jest 5-krotnie wieksze
niz w pozostalych grupach chorych. Kazdy chory z
podejrzeniem COVID-19, przed przyjeciem w o$rodku
onkologicznym powinien mie¢ wykluczong infekcje
SARS-CoV-2 (rekomendacje Gléwnego Inspektoratu
Sanitarnego i Ministerstwa Zdrowia). Rekomendacje
leczenia systemowego 0sob z rozpoznaniem
onkologicznym w kontek$cie obecnej pandemii,
dotycza chorych leczonych radykalnie i leczonych z
zalozeniem paliatywnym. Odnosza sie rowniez do
organizacji pracy oddzialdéw zachowawczych.

Personel medyczny Szpitala zapoznal sie i
stosuje rekomendowane rodzaje srodkow ochrony
osobistej przy kontakcie 2z pacjentem z
podejrzeniem lub rozpoznaniem zakazenia SARS-
CoV-2. Stosowanie tych Srodkow jest wazne wohoec
zwigkszajacej sie liczby pacjentdow objawowych i
bezobjawowych. Wazna jest rowniez wlasciwa
organizacja pomieszczen, w ktérych udzielana jest
pomoc medyczna. Srodki ochrony osobistej powinny

wlasciwie ochrania¢ dlonie, cale cialo, drogi
oddechowe, oczy i ew. wlosy. Omawiane
rekomendacje  zawieraja  rowniez  instruktaz

wlasciwego stosowania Srodkéw ochrony osobistej.

Mazowiecki Oddzial Wojewddzki NFZ, zgodnie
z Zarzadzeniem nr 51/2020/DSOZ Prezesa NFZ
przekazal podmiotom leczniczym z  terenu
wojewoddztwa wykaz podmiotéw, w ktdrych mozna
wykonywaé pacjentom i pracownikom podmiotéw
leczniczych badania diagnostyczne na obecnos$¢
wirusa SARS-CoV-2.

Ponadto, w zwiazku z pojawiajacymi sie
watpliwosciami odnos$nie do udzielania $wiadczen
przez zespoly transportu medycznego pacjentom z

podejrzeniem  zakazenia  koronawirusem lub
rozpoznaniem choroby COVID-19, MOW NFZ
przedstawit swoje stanowisko w tej sprawie.

»Swiadczeniodawcy realizujacy umowy o udzielanie
$wiadczen opieki zdrowotnej w rodzaju pomoc
doraZna i transport sanitarny w zakresie §wiadczenia
udzielane przez zespd! transportu medycznego,
zobowigzani sa do transportu wszystkich pacjentéw
speliajacych warunki kwalifikacji do $wiadczenia,
wynikajace z rozporzadzenia w sprawie Swiadczen
gwarantowanych z zakresu leczenia szpitalnego, w
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tym réwniez tych, z podejrzeniem zakazenia wirusem
SARS-CoV-2 lub rozpoznaniem choroby COVID-19”.

Z dniem 15 kwietnia br., Zarzadzeniem nr
55/2020 dyrektora SPSK im. Prof. W. Orlowskiego
CMKP, wprowadzona zostala do stosowania
wStrategia dzialain Samodzielnego Publicznego
szpitala Klinicznego im. prof. W. Orlowskiego
Centrum Medycznego Ksztalcenia Podyplomowego
w czasie pandemii SARS-CoV-2”.

W celu wdrozenia, realizacji i nadzoru nad
dzialaniami opisanymi w Strategii powolany zostal
Zespol w skladzie:

Przewodniczqcy: prof. Wiestaw Tarnowski,

Zastepca Przewodniczacego: Jolanta Borowiecka-
Tenus/prof. Jacek Sobocki

Czlonkowie:

dr n. med. Urszula Zielinska-Borkowska

dr Artur Binda

Anna Chruscikowska

Alicja Mysiakowska.

Celem Strategii jest utrzymanie ciagtosci pracy
Szpitala i zapewnienie bezpieczeristwa pracownikow
1 pacjentow poprzez stworzenie i bezwzgledne
przestrzeganie procedur, a takze zapewnienie
ciaglo$ci dostepnosci Srodkéw ochrony osobistej.

Strategia odnosi sie do;
« zarzadzania ryzykiem pojawienia sie wirusa

w Szpitalu,

+ zarzadzania zespolem pracownikow
medycznych,

« utrzymania cigglo$ci pracy pracowni

Zywienia pozajelitowego,
« zarzadzania $rodkami ochrony osobistej, oraz
« przeplywu dokumentacji w Szpitalu.

Cenna inicjatywa, o ktorej zostaliSmy
poinformowani przez Mazowiecki Urzad Wojewoddzki
jest oferowanie przez obiekty hotelowe noclegéw dla
personelu medycznego wraz z  bezplatnym
wyzywieniem. Jedna z takich ofert jest propozycja
Spotki JW  Construction Holding S.A., ktéra
zaoferowala nieodplatne udostepnienie pokoi
hotelowych w 3 obiektach nalezacych do tej spoiki.
Bardzo dziekujemy za stworzenie tej mozliwosci.

W ostatnich dniach Mazowiecki Urzad
Wojewddzki skierowal do wszystkich podmiotéw
leczniczych ,Zalecenia postepowania w zakazeniach
SARS-CoV-2 Polskiego Towarzystwa Epidemiologéw i
Lekarzy Choréb ZakaZnych”, opracowane przez
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zespol specjalistow. Zawieraja one m.in. minimalne
wymagania dla oddzialu hospitalizujagcego zakazenia
SARS-CoV-2, zakres badan diagnostycznych, kryteria
rozpoznania COVID-19, obraz kliniczny choroby i
odpowiednie dalsze postepowanie.

Wszystkie aktualne informacje, zalecenia,
rekomendacje i pisma okdlne przesylane do Szpitala,
sa dostepne dla pracownikow poprzez wewnetrzna
strone intranetowa.

Rzeczpospolita Unia Europejska
Polska Europeiaki
e

JesteSmy partnerem projektu UE - doposazymy
nasz Szpital w sprzet, aparatur¢ medyczng i
diagnostyczna w sytuacji epidemii koronawirusa
SARS-CoV-2

o] Vazowsze.

W zwigzku z trwajacym stanem pandemii,
Zarzad Wojewddztwa Mazowieckiego podjal decyzje
o0 stworzeniu specjalnego projektu doposazajacego
mazowieckie szpitale pn. ,Zakup niezbednego
sprzetu oraz adaptacja pomieszczen w zwiazku z
pojawieniem sie¢ koronawirusa SARS-CoV-2 na
terenie wojewoddztwa mazowieckiego".

Liderem  projektu jest  Wojewodztwo
Mazowieckie, a partnerami projektu sa podmioty
lecznicze z wojewoddztwa mazowieckiego - wskazane
przez wojewode mazowieckiego do pozostawania w
stanie  podwyzszonej  gotowosci  (zgodnie  z
obwieszczeniem opublikowanym w dniu 29.02.2020 r.
oraz decyzjami administracyjnymi wydawanymi
przez wojewode po tej dacie) - razem 70
podmiotéwy/lokalizacji oraz 5 stacji pogotowia
ratunkowego i transportu sanitarnego.

Projekt pozwoli na wyposazenie m. in. w
niezbedny sprzet podmioty, na ktére wojewoda
mazowiecki naklada obowiazek podwyzszonej
gotowosci. Dzieki temu wlasciwag opieka medyczna
objeci beda wszyscy pacjenci z objawami
koronawirusa oraz odizolowane =zostang osoby
wymagajace hospitalizacji z innych wzgledow.

Projekt obejmuje wydatki zwigzane z
niezbedng aparaturg medyczng i diagnostyczng
(wraz z ushuga remontowo-budowlana niezbedna do
uruchomienia  aparatury), $rodkami ochrony
jednorazowej, tak aby zwiekszy¢ mozliwosci
diagnostyczne, ratownicze i medyczne na terenie
wojewodztwa mazowieckiego. W szczegdlnosci:
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« zakup lub wynajem aparatury medycznej i
diagnostycznej (wraz z uslugg remontowo-
budowlang niezbedna do uruchomienia tej
aparatury);

« zakup odczynnikdw
medycznych;

« zakup urzadzen do dezynfekcji;

« zakup $rodkow do dezynfekcji;

» zakup $rodkoéw ochrony indywidualnej;

» zakup lekdw, szczepionek, testow;

* stworzenie tymczasowych obiektow
kubaturowych zwigzanych z leczeniem i
diagnostyka m. in. zakup, wynajem,
niezbedne roboty budowlane;

+ inne niezbedne wydatki, ktére pojawia sie
wraz z potencjalnym rozwojem epidemii.

oraz materialow

Decyzja o ostatecznym zakresie i miejscu
realizacji projektu, w tym o lokalizacji zakupionego
sprzetu, jest podejmowana w oparciu o aktualne

potrzeby w $cislej koordynacji z wojewoda
mazowieckim. Projekt zaklada mozliwosé
elastycznego przenoszenia zakupionego sprzetu

pomiedzy partnerami projektu, tak aby zapewnic¢ jego
optymalne wykorzystanie - dlatego tez aparatura
medyczna jest partnerom projektu wylacznie
uzyczana, natomiast pozostaly asortyment (Srodki
podlegajace zuzyciu) jest przekazywany partnerom
na wlasnos$¢ w drodze darowizny.

Calkowita wartosc¢ projektu wynosi 150 min zi,
w tym warto$¢ dofinansowania z Europejskiego
Funduszu Rozwoju Regionalnego to 124,9 min
z}, wklad zbudZetu panstwa to151 miln z}
a pozostale $rodki (10 mln z}) pochodza z budzetu
wojewddztwa mazowieckiego.

Projekt bedzie realizowany do konca 2020 r., z
mozliwoscig jego przedluzenia, w zaleznosci od
rozwoju epidemii w kraju.

W ramach ww. projektu, w dniu 27 kwietnia
br. przedstawiciel Urzedu Marszatkowskiego
Wojewddztwa Mazowieckiego dostarczyt do naszego
Szpitala $rodki ochrony osobistej: 150 kombinezonow
ochronnych, 500 masek FFP2, 10 000 masek
chirurgicznych, 350 kombinezonéw CHEMSPLASH
EKA 55 oraz 150 szt. nogawek ochronnych.
DZIEKUJEMY !

Redakcja Biuletynu: Ewa Olsinska, Pelnomocnik
Dyrektora ds. Komunikacji, pok. D 109, tel. 433



