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Zmiany w kierownictwie Szpitala

Z dniem 20 maja br, w wyniku
przeprowadzonego postepowania Kkonkursowego,
stanowisko Dyrektora SPSK im. Prof. W. Orlowskiego
CMKP objal Pan Leszek KIlis.

Z kolei Zastepca Dyrektora ds. Lecznictwa zostal
Pan dr hab. n. med. Prof. CMKP - Jacek Sobocki.

W nastepnym numerze Biuletynu
przedstawimy najblizsze zamierzenia kierownictwa
Szpitala, a takze jego plany rozwojowe.

Miedzynarodowy Dzien
Pielegniarki i Poloznej

W dniu 12 maja, jak corocznie,
obchodziliSmy Miedzynarodowy
Dzien Pielegniarki i PoloZnej. Byla to okazja zlozenia
calej grupie zawodowej Pielegniarek i Poloznych
serdecznych zyczen i podzigkowan za ich prace.
PamietaliSmy w szczegdlnosci o Pielegniarkach i
Poloznych, pracujacych w naszym Szpitalu.

Dziekujemy za ich codzienna, trudnag i
odpowiedzialng  pracg, peilniong obecnie w
szczegolnie trudnych czasach pandemii wirusa SARS-
CoV-2. Zyczymy zdrowia, realizacji planéw osobistych
i satysfakcji z wykonywanego zawodu, a takze
wdzieczno$ci pacjentéw za opieke i wsparcie w
chorobie.
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Mila niespodzianka dla naszych Pielegniarek i
Poloznych z okazji ich Swieta, byly upominki
dostarczone przez organizacje Wsparcie Ratownikéw
Wawa. Na prezenty skladaly sie produkty firm:
LIRENE, Zywiec Zdrdj, Nestle, Lays i Hortex.
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Unia Europejska
Ewrapejsh Funduss

g e
Korzystamy z uczestnictwa w projekcie Unii
Europejskiej, doposazajacego mazowieckie
szpitale
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W pierwszych dniach maja otrzymaliSmy
kolejna pule Srodkéw ochrony osobistej -
kombinezonéw 1 nogawek ochronnych, masek,
rekawiczek nitrylowych, a takze gogli i przytbic.

JODZIELNY PUBLICNY
ZPITAL KLINICINY
s

Z kolei w ostatnich dniach dostarczono nam
nastepng partie $rodkéw ochronnych - 100
kombinezonéw i 1000 szt masek FFP3.

Dziekujemy za systematyczne doposazanie
naszych pracownikéw w artykuly zabezpieczajace
przed transmisja wirusa SARS-CoV-2 na teren
Szpitala.

Stopniowo
przywracamy pelne
funkcjonowanie Szpitala

znacznie na

Epidemia
funkcjonowanie placéwek ochrony zdrowia, a wiec i
dostepnos¢ do S$wiadczen zdrowotnych. Pacjenci

wplynela

opieki ambulatoryjnej w duzej mierze mogli
korzysta¢c z porad wudzielanych telefonicznie,
natomiast szpitale w zasadzie zupelnie zaprzestaly
przyjmowania pacjentéw na planowe zabiegi
operacyjne.

Wraz ze stabilizacja sytuacji epidemicznej,
znoszeniem kolejnych nakazoéw 1 obostrzen w
przestrzeni  publicznej, nastepuje  stopniowe
rozszerzanie dzialalnosci szpitali, przywracanie
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zakresu usthug medycznych $wiadczonych przed
epidemig.

Réwniez nasz Szpital przygotowuje sie do
normalnego trybu pracy, majac na uwadze z jednej
strony swiadczenie ustug zgodnie z potrzebami
zdrowotnymi pacjentdéw, a z drugiej strony potrzebe
minimalizowania ryzyka zakazen wirusem SARS-CoV-

2 wsrod pacjentow 1 pracownikdow, a wiec
zapewnienie im bezpieczenstwa zdrowotnego.
Przede wszystkim nastgpily zmiany w

strategii dzialan Szpitala w czasie pandemii SARS-
CoV-2, wprowadzonej do realizacji w dniu 16
kwietnia br. Likwidowane wiec beda sale i oddziaty
izolacyjne przeznaczone do wstepnej hospitalizacji
pacjentéw, leczonych w  trybie pilnym i
przyspieszonym. W zamian, wprowadza sie
obowiazek przeprowadzania testu na obecnosc
wirusa SARS-CoV-2, w czasie 48 godz. przed
przyjeciem pacjenta do Szpitala.

Sale, procedury i $rodki ochrony osobistej
pozostana bez zmian, zaréwno w odniesieniu do
pacjentéow leczonych w ramach ostrego dyzuru, jak i
pozostatych pacjentdéw Szpitala i Poradni.

W pionie Kklinik zabiegowych: 0Oddzial
Kliniczny  Chirurgii Ogdlnej, Onkologicznej i
Przewodu Pokarmowego, Oddzial Kliniczny Chirurgii
i Zywienia, Oddzial Kliniczny Urologii — staja sie
oddzialami ,wolnymi od wirusa”. Wszyscy pacjenci
hospitalizowani w tych oddzialach przyjmowani beda
po stwierdzeniu ujemnego wyniku na obecnos$é
wirusa. Oddzial Kliniczny Chirurgii Plastycznej
zostanie przeznaczony do hospitalizacji pacjentow,
przyjmowanych w ramach ostrego dyzuru. Pacjenci
pozostaja w tych oddzialach do uzyskania wyniku
testu na obecno$¢ wirusa, pobranego po przyjeciu.

Przygotowane zostaly odpowiednie
procedury, dotyczace: pobierania badania na
obecno$¢ wirusa SARS-CoV-2 przed przyjeciem
pacjenta do Szpitala oraz przyjecia pacjenta do
Szpitala.

Wszystkim pacjentom przyjmowanym w
trybie ostrego dyzuru, pacjentom hospitalizowanym
oraz personelowi szpitala, ktérzy rozwineli objawy
mogace odpowiada¢ COVID-19, jak dotychczas, beda
pobierane badania w ramach Izby Przyjec.
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Z kolei pacjentom z wyznaczonym terminem
przyjecia, pobrany bedzie wymaz do badania na
obecno$¢ wirusa w stanowisku wyznaczonym w
namiocie triazowym. Pacjenci, wskazani na liscie
jednostek organizacyjnych Szpitala (zapobiezenie
kontaktom pacjentéw z roéznych oddzialéw), beda
zglasza¢ sie, zgodnie z wyznaczona godzing, do
stanowiska triazowego, czynnego w godz. 9.00-14.00.

W kazdym oddziale szpitalnym wyznaczony
zostanie koordynator ds. przyje¢ w trybie
przyspieszonym z licznymi zadaniami, m. in. w
zakresie terminu przyjecia pacjenta do Szpitala, a
takze organizacji przeprowadzenia badania na
obecno$¢ wirusa. Test na COVID-19 zostanie
przeprowadzony w namiocie triazowym. Nastepnie,
po potwierdzeniu przez koordynatora ujemnego
wyniku badania, z zachowaniem odpowiednich
$rodkow ostroznosci, pacjent zostanie skierowany do
oddziatu.

Kierownicy komorek organizacyjnych
dzialalno$ci medycznej Szpitala zostali zobowiazani
do nadzoru nad przestrzeganiem powyzszych
procedur (beda one wprowadzone do realizacji w
drodze zarzadzen dyrektora Szpitala), a pracownicy
do stosowania i przestrzegania.

Przywrdcenie pelnej dzialalno$ci Szpitala po
kilkutygodniowej pracy w ograniczonym zakresie, z
pewnos$cia spelni oczekiwania nas wszystkich, a
przede wszystkim pacjentéw. Szpitala.

H Dbamy o bezpieczenstwo
pacjentow i pracownikow

Na terenie Szpitala obowigzuje bezwzgledny
nakaz noszenia maseczek ochronnych. Dotyczy on
zarowno pacjentow, jak i pracownikow.

O tym obowigzku, a takze o prawidlowych
zasadach  noszenia  maseczek, przypominaja
specjalnie przygotowane informacje rozmieszczone w
wielu miejscach Szpitala.
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UWAGA

Na terenie Szpitala obowiazuje noszenie maseczek ochronych
zastaniajacych usta i nos

3 K : \
Osoby, ktore ze wzgledow zdrowotnych nie moga nosi¢ maseczki
proszone sg 0 bezzwtoczne zgtoszenie sie do |zby Przyjeé.

Warszawa, dnia 18.05.2020 .

Zdarzaja sie sytuacje wunikania noszenia
maseczek, uzasadniane powodami zdrowotnymi.
Dlatego, z uwagi na potrzebe zabezpieczenia Szpitala
przed transmisja wirusa SARS-CoV-2, nalezy stosowac
nastepujace zasady:

» jesli zdaniem pacjenta noszenie maski
powoduje u niego dusznos¢ wystepujaca
przewlekle, nalezy skierowaé¢ pacjenta do
leczenia szpitalnego lub ambulatoryjnego,

» jedli duszno$¢ wystepuje u pacjenta nagle,
nalezy skierowac g0 do szpitala
jednoimiennego, w celu przeprowadzenia
odpowiednich badan diagnostycznych,

+ jesli pracownik twierdzi, ze nie toleruje maski,
lub powoduje ona u niego dusznosci i jest to
stan przewlekly - odsuwamy go od pracy z
pacjentem,

+ jesli duszno$¢ u pracownika wystepuje nagle,
kierowany jest on do badan diagnostycznych
w kierunku choroby COVID-19.

Od czasu wdrozZenia (16.04.2020 r.) , Strategii
dzialan SPSK im. Prof. W. Orlowskiego w Warszawie
w czasie pandemii SARS-CoV2”, nie wystagpilo
zakazenie zadnego pacjenta ww. wirusem. Nie doszto
takze do zdarzenia zwanego ,kontaktem”, w mysl
przepiséw Gléwnego Inspektora Sanitarnego, czego
skutkiem moglaby by¢ kwarantanna pracownikow
lub jednostki organizacyjnej Szpitala. Nie doszlo
rowniez do zakazenia pracownikéw w trakcie
peinienia obowigzkow.

W okresie od 1-19 maja br. przeprowadzono
527 testdw na obecnos$¢ koronawirusa SARS-CoV-2 u
pracownikdéw Szpitala. Wszystkie wyniki byly
ujemne, co wskazuje na skuteczno$¢ realizacji
procedur stosowania Srodkéw ochrony
indywidualne;j.
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Bezwzgledne i prawidlowe stosowanie przez
wszystkich pracownikéw Szpitala, srodkéw ochrony
osobistej, pozwoli nam zachowa¢ zdrowie, aby mozna
bylo zadba¢ o zdrowie pacjentdéw, powierzonych
naszej opiece. Zwracajmy jednak uwage, aby osoby
odwiedzajace Szpital  rdéwniez przestrzegaly
obowiazujacych tu zasad.

>

Bezpieczenstwo zdrowotne pracownikdéw,
pacjentéw i innych oséb przebywajacych na terenie
Szpitala w sytuacji epidemii koronawirusa, to w duzej
mierze efekt pracy zalogi namiotu triazowego.
Wszystkie osoby wchodzace do Szpitala maja
wykonywany pomiar temperatury, a takze pomiar
tetna oraz saturacji krwi, czyli wysycenia tlenem
hemoglobiny krwi tetniczej. Przeprowadzany jest

Dziekujemy zalodze
namiotu triazowego

rowniez ogolny wywiad dotyczacy samopoczucia,
pobytu w ostatnim czasie za granicg, kontaktu z
0soba zarazona, itp.

Wszystkie te czynnosci wykonywane sa na
zasadzie wolontariatu przez Fundacje AT-System
Group z siedzibg w Warszawie, ktora zorganizowala
w tym celu 17-osobowa grupe wolontariuszy. Peinia
oni w 2-osobowych zespolach, w godz. 7.00 — 19.00
dyzury w namiocie triazowym. Dopelnione zostaly
przy tym zasady formalne wspélpracy Fundacji ze

Szpitalem, poprzez zawarcie odpowiedniego
porozumienia, uwzgledniajgcego zapewnienie
wolontariuszom  bezpiecznych i  higienicznych

warunkéow wykonywania przez nich S$wiadczen i
zaopatrzenia z tytulu zaistnienia ew. wypadku.

Wolontariusze, pelhiac dyzur, zabezpieczeni
sg w $rodki ochrony osobistej, tj. rekawice nitrylowe
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jednorazowe, kombinezony ochrony biologiczne;j,
maski, fartuchy chirurgiczne i przyltbice dla ochrony
oczu. Udzielony im zostal odpowiedni instruktaz w
tym zakresie.

Serdecznie dziekujemy za ich prace!

Zalecenia dla pacjentow  Przychodni
Specjalistycznej Szpitala w czasie pandemii
SARS-CoV-2

- do Poradni nalezy zglosi¢ sie w maseczce
zakrywajgcej usta i nos, na 15 minut przed
wyznaczona godzing konsultacji,

- przy wejsciu C bedzie wykonany pomiar
temperatury, nalezy wypeli¢ starannie ankiete
epidemiologicznag,

- w przypadku kontaktu z innym pacjentem
zaleca sie zachowac odstep 2 m,

- po wejsciu do Przychodni Specjalistycznej
nalezy zdezynfekowac rece,

- prosimy o przyjscie bez os6b towarzyszacych
(nie dotyczy to os6b wymagajacych opieki drugiej
osohy),

- ze wzgledu na wcigZz istniejgce potencjalne
ryzyko zakazenia wirusem SARS-CoV-2 pomimo
zastosowania  $Srodkéw  ochronnych, zalecamy
ograniczenie konsultacji osobistych do pilnych
wskazan (preferowane konsultacje telefoniczne),

- w trakcie oczekiwania na wizyte w poczekalni
Przychodni Specjalistycznej nalezy zajmowac co
drugie krzesto.

a Zapisy do lekarzy rodzinnych
Vs
&
Prowadzimy zapisy do lekarzy
rrodzinnych - podstawowej opieki
szdrowotnej.

Na naszych Pacjentow oczekuje doswiadczony
zespot lekarzy, oferujac ciaglos¢ opieki i gwarantujac
krotkie terminy wizyt. Na miejscu mozna wykonac
badania laboratoryjne, a takze RTG, USG, EKG oraz
wykupic¢ leki w aptece.

Zapraszamy do Przychodni, wejscie C, gabinet
2, tel. (22) 584 12 74.

Redakcja Biuletynu: Ewa Olsinska, Pelomocnik
Dyrektora ds. Komunikacji, pok. D 109, tel. 433



